
                                             COMPTE RENDU DE LA RÉUNION DU 7 JUILLET 2026 

 

Présents : Mathieu De Seze, Jean-Charles Le Huec, Jean-Paul Monedi, Marian Mortera 

En visio : Sylvain Ambry 

 

            1. Projet de congrès national 

Sylvain a échangé avec les équipes de MPR de Montpellier, qui se sont montrées favorables au principe d'un 

congrès à vocation plus nationale et prêtes à en être un  relais et travailler ensemble… 

Il a été souligné que, dans les autres congrès existants, il n'existe pas de session entièrement consacrée au rachis. 

Ce projet apparaît donc comme porteur. 

L'objectif est d'organiser un congrès médical dont le public cible serait principalement constitué de médecins MPR, 

de rhumatologues, de médecins du sport ainsi que des professionnels paramédicaux. Les chirurgiens seraient bien 

entendu invités à participer, même si leur intérêt semble, à ce stade,  limité. 

           2. Organisation  

Il est décidé de réduire l'équipe organisatrice en désignant des référents et des responsables clairement identifiés 

afin de faciliter la communication et d'améliorer l'efficacité . 

L'idée (Mathieu) est d''associer et d'impliquer les équipes hospitalières de MPR de la région afin de faire vivre le 

projet et de préparer l'avenir du congrès. 

          3. Date et lieu 

Au regard du calendrier des autres congrès existants, le mois d'avril semble être la période la plus adaptée. 

Il est proposé d'organiser le congrès les 28 et 29 avril 2028 à Arcachon. 

Le format retenu serait le vendredi après-midi et le samedi matin. 

         4. Programme  

Les thèmes seront définis ultérieurement, mais plusieurs pistes ont déjà été évoquées : 

-  Communications libres ; 

- Session de posters afin de favoriser davantage de communications et d'attirer un public plus large ; 

- Ateliers pratiques d'une durée maximale d'une heure (par exemple : rhizolyse sous échographie, bilan 

kinésithérapique...) 

Le format pourrait comprendre : 

- 3 à 4 communications de 45 minutes ; 

- Des communications libres et des cas cliniques ; 

- Un temps important consacré aux échanges et aux discussions ; 

 



Concrètement une communication de type « cours », suivie de plusieurs communications libres ou cas cliniques, 

puis d'un débat. 

Dinner le vendredi soir , orateurs invités . Le tarif envisagé pour le dîner  peut être de 50 € . 

5. Organisation  sur le plan pratique( logistique) 

Mathieu prendra contact avec Françoise Rannoux ainsi qu'avec l'agence qui accompagne actuellement la SOFMER 

pour l'organisation et la communication de ses congrès. 

Il prendra également contact avec deux ou trois agences de communication de la région (dont Comm Santé). 

Il serait également intéressant de s'informer sur les modalités d'organisation et de communication d'autres 

associations, notamment celle  qui organise le congrès de rhumatologie. 

Jean-Charles prendra contact avec Thierry Schaeverbeke. 

6. Et la Certification ? 

La question d'une certification Qualiopi a été évoquée. Son intérêt reste à priori faible. Elle pourrait permettre de 

toucher un public plus large, mais les contraintes de mise en œuvre semblent importantes  et nous ne sommes pas 

certains que cela sera intéressant. 

En revanche, il paraît essentiel de réfléchir aux conditions permettant de rendre le congrès validant dans le cadre de 

l'accréditation. 

Jean-Charles a rappelé les principaux éléments concernant l'accréditation, qui succède à l'ancien dispositif DPC. 

L'accréditation individuelle  nécessite la réalisation de plusieurs missions. Depuis la loi de janvier 2023, elle est 

devenue obligatoire pour l'ensemble des spécialités, même si son application reste encore presque inexistante pour 

la plupart des disciplines et que son caractère pleinement obligatoire est progressivement repoussé jusqu'en 2029. 

Il conviendra de se renseigner auprès de l'ANDPC (?? ) et Jean Charles afin que le congrès puisse être reconnu 

comme formation validante. 

 

Prochaine réunion le 10 septembre 2026 à 19 h 00 Salle Tastet-Girard ou bureau de Mathieu 

 


