
 

Réunion du CA de l’ARAC 

 mercredi 24 septembre à 19h30 

Préparation du congrès RAC 2026 

Présents : Mathieu De Seze, Nicolas Aurouer, Cécile Roscop, Jean Paul 

Monedi, Marian Mortera 

Visio : Gabriela Alecsandrescu, Sylvain Ambry, Maxime Bildem, Jean 

Charles Le Huec 

Idées, sujets, organisation  : 

Des missions sont assignées en rouge et leurs destinataires doivent 

confirmer le plus rapidement possible à Mariam l’avancement de leur 

mission 

Même chose pour les offres de missions, portez-vous volontaires auprès 

de Mariam – mortera-itant@hotmail.fr 

 

Thèmes 

 9h00 : « Docteur j’ai mal à la fesse » Démembrement des fessalgies 

(sciatique tronquée, piriforme, sacro-iliaque, (30 minutes). JM berthelot de 

Nantes Jean-Charles : as-tu la confirmation de M. Berthelot ? 

9h30 : La coccygodynie diagnostics et traitements (T Clocher, Nicolas 

Aurouer, rapport de Maigne) (30minutes) Nicolas : as-tu la confirmation de 

Thibault ? 

10h -10h30 : Discussions et cas cliniques (paires d’orateurs) 30 minutes 

que chacun se mette en chasse d’histoire svp quels sont les volontaires 

pour organiser cela ? 

10h 30 – 11h : pause et discussion labos  

11h-11h30 : Traitement orthopédique de la scoliose : place de la 

rééducation, du corset et de la chirurgie, organigramme . 20 minutes 

(Mathieu De Seze) 
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11h30-12h10 : Problème de concordance radio clinique ou  

clinico-radiologique : (dramatisation du CR radiologique) 30 minutes  

( JM Vital, Cécile Roscop, Radiologue suggestion Nicolas Poussange) 

Qui demande à Nicolas  Poussange ? 

J.M Vital est contacté par Mathieu De Seze. 

12h10-12h20 : Place des applications dans la prise en charge des  

lombalgies chroniques 10 minutes (Sylvain Ambry) 

12h20-13h30 : controverses 

- sur prise en charge de la lombosciatique : (kiné-Roscop-Bildet-Dupuis-

Mathio) 

- sur prise en charge de la scoliose (Segretin-Roscop-Bildet-Dupuis-Mathio 

Qui prévient Dupuis, Mathio, un ou des kinés, Segretin autres ? 

 

Buffet déjeuner sur les stands si possible 

 

Tarifs : 

Médecins 80 euros 

Paramédicaux 65 euros 

Etudiants : 30 euros 

Inscription sur place 100 euros 

Proposé à l’AMPRA, comme pour les précédents congrès de payer 

l’inscription au congrès pour dix internes MPR qui s’en occupe ? 

A proposer à 

ICV x internes en orthopédie, Contact ? qui à des contacts et mieux une 

liste d’emails ? 

Association rhumato Massonat ?  C’est Jean-Paul qui s’en occupe 



Pour les Laboratoires le contact de référence est Marion Ricard 

<marionricard@orange.fr>  

Prix stands : 

Stand en porte d’entrée à 1300 euros + invitations proposées pour les labos 

à prix coutant (50 euros) a volonté 

Sacoche et info : 500 euros 

Il est indispensable que chacun de vous démarche les labos qu’il rencontre 

et les redirige vers Marion 

Orateurs invités uniquement parmi les membres de l’association 

A envoyer à chaque membre de l’ARAC l : 

le compte rendu, le programme et la liste des labos de l’ARAC de 2024 afin 

de démarcher ses labos et les envoyer ensuite vers Marion Ricard. 

Rappel à chaque comité de travailler au sein de son groupe et aux orateurs 

de confirmer très rapidement leur participation. 

Ci-dessous la composition de différents comités 

 Comité finance : Trésorier, responsable sponsor : orthopédistes (J-C LE 

HUEC / Nicolas Aurouer/ ROSCOP Cécile/ Paul Mathio ) et MPR (Serge 

Passevant/Mathieu de Seze/ Hervé PETIT) . JP Monedi 

Comité évènementiel : PCO (Marion Ricard) et représentants du bureau et 

du CA : 

 (Laurent Balabaud/ /Hervé Petit/ Marian Mortera). 

Comité communication : PCO et J-P Monedi , 1 assistant communication 

(réseau sociaux) Sylvain Ambry / Guilhem Emile / Gabriel Alexandrescu 

Comité scientifique Renouvellement chaque année. 

(Mathieu De SEZE/ Nicolas Aurouer/ ROSCOP Cécile/ Paul Mathio/ Marian 

Mortera). 1 réunion en octobre année -1 (2025) et janvier février 2026. 

Fin de la réunion 21h00 

 


